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Angeboten...
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finanzielle Hilfe würden wir ins Stocken geraten – 
deshalb sind auch die zahlreichen Spenden und 
Beiträge von Privatpersonen, Unternehmen, För-
derstiftungen und von der öffentlichen Hand im-
mens wichtig. Immer wieder vertrauen uns Per-
sonen Legate an – auch dies ist für uns ein zentraler 
Finanzierungspfeiler.

Mit diesen Zeilen endet meine Zeit als Stiftungs-
ratspräsident. Ich habe mein Amt per 1. Januar Gui-
do Graf übergeben und bin überzeugt, dass er ein 
würdiger Nachfolger ist, der die Stiftung weiterhin 
in die richtige Richtung bewegt.

Ich verabschiede mich mit einem herzlichen Dan-
keschön bei allen Menschen, die sich in irgendeiner 
Form für Pro Senectute Kanton Luzern engagieren.

Daniel Suter
Präsident Stiftung Pro Senectute Kanton Luzern

Beweglich bleiben
Vorwort des Präsidenten

Bewegung ist gesund für Körper wie Geist und 
bleibt auch im Alter wichtig. Mit unserem breiten 
Kursangebot motivieren wir die Seniorinnen und 
Senioren, sich zu bewegen und agil zu bleiben. 
Doch sind wir auch für jene da, die Unterstützung 
brauchen, um bis ins hohe Alter selbstständig und 
selbstbestimmt bleiben zu können.

Auch wir als Organisation dürfen nicht stehen blei-
ben. Seit 2023 haben wir beispielsweise einen Bei-
rat, wir konzipierten das Kursprogramm «impulse» 
frisch und durften vielen Neupensionierten unser 
Magazin «zenit» zustellen. Für solche Neuerungen 
und Projekte braucht es eine bewegliche Basis. 

Deshalb gebührt allen Mitarbeitenden und der Ge-
schäftsleitung ein grosses Dankeschön. Ein beson-
derer Dank geht auch an unsere rund 1300 Frei-
willigen, die mit ihrem Engagement einen grossen 
Anteil an unserer geschätzten Arbeit haben. Ohne 

Daniel Suter am Neujahrskonzert 2023 
Pro SenectuteKONZERT – im Luzerner 
Theater
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Bewegende Momente...
...in unserer täglichen Arbeit

Die kostenlose und diskreten Sozialberatung 
richtet sich an Menschen im AHV-Alter und de-
ren Angehörigen oder Bezugspersonen.

Sozialberatung
3’659 Personen (61      % Frauen / 39 % Männer) ha-
ben die Dienstleistung der Sozialberatung in An-
spruch genommen. Die Beratungen erfolgten in 
den Bereichen Wohnen, Finanzen, Gesundheit 
oder auch Lebensgestaltung und Recht, wobei 
die finanzielle Situation einen hohen Stellenwert 
einnahm. Mit insgesamt 1'285 Gesuchen an Stif-
tungen sowie Fonds konnten CHF 1'211'341 an 
Unterstützungsgeldern für Seniorinnen und Seni-
oren in finanzieller Not ausbezahlt werden.

Infostelle Demenz
158 Betroffene, Angehörige oder auch Fach-
personen haben über verschiedene Kanäle die 
Beratung der Infostelle Demenz in Anspruch ge-
nommen. Im Rahmen der zugehenden Beratung 
wurden zudem 271 Betroffene oder deren Ange-
hörige regelmässig kontaktiert, um Sie entlang 
des Verlaufs der Krankheit zu begleiten und zu 
unterstützen. So fanden beispielsweise 853 tele-
fonische Konsultationen und 228 Gespräche vor 
Ort oder bei Hausbesuchen statt. 

www.lu.prosenectute.ch/Beratung

Die Infostelle Demenz wird gemeinsam mit Alz-
heimer Luzern geführt. 

Angehörigengruppen
In den Angehörigengruppen von Alzheimer Luzern 
und von Pro Senectute Kanton Luzern können sich 
Angehörige von Menschen mit Demenz austau-
schen und erhalten dadurch Unterstützung. 86 
Teilnehmende besuchten 108 Treffen in 11 Ge-
sprächsgruppen. 

www.lu.prosenectute.ch/Demenz

Unentgeltliche Rechtsauskunft
Im Berichtsjahr fanden in Luzern, Hochdorf, 
Schüpfheim und Sursee 126 Beratungsgespräche 
zu rechtlichen Fragestellungen statt. 14 Luzerner 
Rechtsanwälte boten diese wertvolle Dienstlei-
stung ehrenamtlich an. 

Beratung
3 659
Personen haben die Dienstleistungen der 
Sozialberatung in Anspruch genommen

Impressum
Redaktion und Umsetzung: Pro Senectute Kanton Luzern
Fotos: Roman Beer, Res Reinhard, Pro Senectute und zVg
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Layout: Pro Senectute Kanton Luzern
Druck: Brunner Medien AG, Kriens

Unterstützungsgelder
1 211 341
Franken konnten für ältere Menschen in 
finanzieller Not ausbezahlt werden
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Mit zahlreichen Angeboten in den Sparten «Bil-
dung/Kultur» sowie «Sport/Bewegung» werden 
Menschen ab 60 Jahren optimale Rahmenbedin-
gungen geboten, um das körperliche und geistige 
Aktivsein zu fördern.

Der Bereich Bildung+Sport kann wieder an den 
erfolgreichen Jahren vor Covid anknüpfen: Im Jahr 
2023 besuchten knapp 11'500 Teilnehmende 
rund 600 Kurse, waren an den rund 120 monatli-
chen Treffen «Gemeinsame Interessen» dabei oder 
beteiligten sich in den rund 200 «Sportgruppen In- 
und Outdoor». 

Zudem organisierte der Bereich wiederum neun 
Ferienwochen und 30 Seminare «Vorbereitung 
Pensionierung». 

Rund 280 Sport- und 80 Kursleitende führten die 
insgesamt 13'534 Lektionen kompetent und enga-
giert durch.

www.lu.prosenectute.ch/Freizeit

 

Team Bildung+Sport an der Luga 2023
v.l.n.r.: Denise Alessandri, Corinne 
Kathriner, Nadia Bongard, Tamara 
Isler, Regula Koch, Michèle Albrecht 
(Bereichsleiterin)

«13'534 Lektionen bot Bildung+Sport im Jahr 2023 an 
– das entspricht rund 65 Lektionen pro Wochentag.»

Bildung+Sport
11 500
Teilnehmende besuchten die Angebote
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Menüübergabe, den sozialen Kontakt, die Hilfe bei 
der Finanzierung, die Benachrichtigung von Ange-
hörigen bei Abwesenheit – und selbstverständlich 
das feine Essen. 

Notrufsysteme
Notrufsysteme werden immer beliebter. Das spürte 
auch unsere Beratung: Um das passende Notrufsy-
stem zu finden, durften die Fachpersonen 149 in-
teressierte Personen beraten – im Vorjahr waren es 
noch knapp 90 Personen. 

www.lu.prosenectute.ch/Treuhand

Bei der Erledigung ihrer administrativen Angele-
genheiten benötigen immer mehr ältere Menschen 
Unterstützung. Der Bereich Treuhand+Steuern 
hilft, den komplexen bürokratischen Alltag besser 
zu bewältigen.

Treuhanddienst
544 Rentnerinnen und Rentner (Vorjahr 524) 
konnte der Treuhanddienst bei ihren administra-
tiven Arbeiten unterstützen. Sie erhielten kompe-
tente Beratung rund um die Finanzen und konnten 
darauf vertrauen, dass ihre Büroarbeit zuverlässig 
erledigt wurde.

Steuererklärungsdienst
1'702 Personen (Vorjahr 1'655) profitierten von 
dieser preiswerten und unkomplizierten Dienst-
leistung. 22 erfahrene Fachkräfte füllten die Steu-
ererklärungen aus und reichten diese auf Wunsch 
direkt via eFiling beim Steueramt ein.

Die Alltags- und Umzugshilfe entlastet da, wo im 
täglichen Leben und im Haushalt Unterstützung 
und Hilfe benötigt wird.

www.lu.prosenectute.ch/Hilfen

Alltagshilfe 
Mit zahlreichen Dienstleistungen unterstützt die 
Alltagshilfe zu Hause lebende Seniorinnen und 
Senioren bis ins hohe Alter. Das ermöglicht ihnen, 
so lange wie möglich in ihren eigenen vier Wän-
den bleiben zu können. Während 1'687 Stunden 
erbrachte dieser Unterstützungsdienst insgesamt 
2'281 Leistungen zur Entlastung im Alltag.

Umzugshilfe
Emotional und organisatorisch ist ein Umzug für äl-
tere Menschen eine grosse Hürde. Die Umzugshilfe 
übernimmt deshalb die vielfältigen Aufgaben eines 
Wohnungswechsels. Mit 908 erbrachten Leistun-
gen begleiteten, betreuten und unterstützten die 
Assistenzpersonen die Seniorinnen und Senioren.

Mahlzeitendienst
Die Verträgerinnen und Verträger lieferten 81'642 
ausgewogene Mahlzeiten an über 695 vorwiegend 
ältere Menschen in den Gemeinden Buchrain, 
Horw, Ebikon, Udligenswil sowie in den Städten 
Kriens und Luzern. 

Nach Corona sanken die Bestellungen leicht – zu-
dem war der Mahlzeitendienst gezwungen, die 
Menüpreise zu erhöhen, da die Lebensmittelkosten 
stark stiegen. 

Die Kundinnen und Kunden schätzen die Unter-
stützung bei der Menübestellung, die persönliche 

Treuhand+Steuern
1 702
Personen profitierten vom 
Steuererklärungsdienst

Hilfen zu Hause
81 642
ausgewogene Mahlzeiten lieferten 
unsere Verträgenden aus
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Gemeinsam mit politischen Gremien, Fachorga-
nisationen und älteren Menschen setzte sich der 
Fachbereich Beratung Gemeinden / Projekte auch 
im 2023 dafür ein, dass sich ältere Menschen in ih-
rer Gemeinde zuhause fühlen. 

Alterspolitik
Der Fachbereich unterstützte Gemeinden bei der 
Erarbeitung und Aktualisierung von Altersleitbil-
dern sowie bei der Umsetzung von Massnahmen 
im Rahmen des im Frühjahr neu lancierten kan-
tonalen Strategiepapiers. Ausserdem begleitete er 
Strategieprozesse in Gemeinden und Gemeinde-
verbunden mit dem Ziel, alterspolitische Heraus-
forderungen anzugehen. 

Neu lancierte der Fachbereich gemeinsam mit der 
kantonalen Dienststelle Soziales und Gesellschaft 
(DISG) die Veranstaltungsreihe «Werkstattge-
spräch Alter». In Zusammenarbeit mit den Dienst-
stellen DISG und Gesundheit und Sport (DIGE) 
fand das jährliche Kontakt- und Impulstreffen für 
Altersakteure zum Thema «Engagiert älter werden 
– für sich und andere» statt. 

Teilhaben und Mitwirken
Im Auftrag und unterstützt von der kantonalen 
Fachstelle Gesundheitsförderung erarbeitete der 
Fachbereich die «Wegleitung Quartierrundgänge», 
welche interessierten Gemeinden zur Verfügung 
steht, und initiierte in Zusammenarbeit mit den 
Fussverkehrswochen der Albert Köchlin Stiftung 
Quartierrundgänge in mehreren Gemeinden. Be-
gegnungsprojekte wie Senioren im Klassenzimmer, 
Lesegenuss, das Zirkus Tortellini Support-Team so-
wie das Theaterprojekt «PerlenderZeit» wurden er-
folgreich weitergeführt bzw. begleitet. Zudem sind 
viele neue Projekte angedacht.

www.lu.prosenectute.ch/Lebensraum

Altersgerecht Wohnen 
Der Fachbereich begleitete bei der Konzeption und 
Entwicklung von zeitgemässen und bedürfnisge-
rechten Wohnkonzepten und Begegnungsräumen, 
welche sich am Alltag orientieren, die Beziehungen 
zwischen Menschen fördern und zur Belebung von 
Orten beitragen. Zur Sensibilisierung für die ver-
schiedenen Aspekte des Themas «Wohnen im Al-
ter» entwickelte er spezifisch einen Kurs für Immo-
bilienverwaltungen. 

Fachreferate
In diversen Referaten zum Thema Wohnen und 
Leben im Alter setzte der Fachbereich Impulse für 
eine altersgerechte Gestaltung der Lebensräume 
von älteren Menschen.
 
Seniorinnen und Senioren im Klassenzimmer
Im beliebten Freiwilligenengagement, welches von 
der Dienststelle Volkschulbildung und Pro Senec-
tute geführt wird, waren 2023 rund 300 Tandems 
in 49 Gemeinden aktiv. 

Im Klassenzimmer
300 
Personen stellten Zeit und Lebenserfahrung  
für den Einsatz im Klassenzimmer zur 
Verfügung

«18'615  Anrufe nahm unsere Zentrale im Berichtsjahr 
entgegen.»
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Sammelnde aus der Gemeinde 
Ruswil unterwegs während der 
Herbstsammlung 2023.

Gut informiert älter werden
Pro Senectute versendet das Magazin zenit vier Mal 
im Jahr kostenlos an rund 64'000 Haushaltungen 
im Kanton Luzern. Der monatliche Newsletter ging 
an rund 9'500 Adressaten und informierte über 
Themen rund ums Alter und das Älterwerden. 

An über 10 grösseren Veranstaltungen konnte Pro 
Senectute wieder viel Publikum begrüssen. Ein 
ganz grosser Dank geht an unsere treuen Partner 
– ohne ihre Unterstützung könnte Pro Senectute 
nicht so viele spannende Anlässe bieten.

Mittelbeschaffung
Bei der Herbstsammlung 2023 trugen die Ortsver-
tretungen und die rund 500 Sammelnden sowie 
Briefverteilenden rund 708'072 Spendenfranken 
(Vorjahr 645'348) zusammen. Jeweils ein Viertel 
des Spendenertrags setzt die Ortsvertretung in der 
eigenen Gemeinde für die lokale Altersarbeit ein. 

Pro Senectute ist auf Spenden und Legate angewie-
sen um verschiedene Unterstützungsleistungen 
weiterhin kostenlos anbieten zu können. Es er-
möglicht uns, Betroffenen in finanziellen Notlagen 

schnell und unkompliziert zu helfen. Die Stiftung 
dankt allen Spendenden sowie den Organisationen 
herzlich für das Vertrauen.

Gönnerverein 
Die Mitglieder des Gönnervereins «club sixtysix» 
unterstützen Pro Senectute Kanton Luzern mit 
einem Jahresbeitrag von mindestens 66 Franken. 
Das ganze Jahr hindurch können Mitglieder von 
attraktiven Rabatten in rund 150 Geschäften im 
Kanton Luzern und auf viele Angebote von Pro Se-
nectute profitieren. Seit 2022 veranstaltet der Gön-
nerverein zwei Mal im Jahr einen clubTALK, bei dem 
sich Präsident Kurt Sidler-Stalder jeweils mit zwei 
illustren Gästen über ihren Werdegang unterhält.

www.lu.prosenectute.ch/Spenden

Herbstsammlung
708'072
Franken kamen zusammen



8

Bewegung innerhalb der Organisation
Geschäftsjahr 2023 

 

Nach den Pandemiejahren fand Pro Senectute Kan-
ton Luzern definitiv zur Normalität zurück. So durf-
ten wir uns im Geschäftsjahr 2023 über kleine und 
grosse Erfolge freuen. 

Im Mittelpunkt stehen stets unsere Klientel und 
ihre Angehörigen. Mit menschlicher Wärme und 
Empathie erfüllen unsere Mitarbeitenden die 
fachlich und qualitativ hochstehenden Dienstlei-
stungen im Auftrag der Gemeinden, des Kantons 
und des Bundes.

Finanzielle Nöte, sozialrechtliche Fragestellungen 
oder der Verlust von Fähigkeiten, um beispielswei-
se administrative Aufgaben selbstständig zu erledi-
gen, sind nur wenige der Umstände, welche Senio-
rinnen und Senioren zu Pro Senectute führen. Auch 
die Geselligkeit an unseren zahlreichen Veranstal-
tungen sowie Bildungs- und Sportangeboten sind 
Antrieb dafür, uns zu besuchen. Der demografische  

Wandel, die Digitalisierung, die Wohnungsknapp-
heit und die soziale Vereinzelung waren Themen, 
die viele Seniorinnen und Senioren und somit auch 
uns intensiv beschäftigen.

Der gesellschaftliche Wandel ist Grund dafür, dass 
wir unsere Angebote auch 2023 weiterentwickeln 
oder zum Teil neu konzipieren mussten. Dazu ge-
hört beispielweise das Angebot «HändeMeer», 
welches schnelle und aktive Unterstützung für be-
treuende und pflegende Angehörige bietet. Oder 
das Projekt «Quartier4all», welches wir mit finan-
zieller Unterstützung von verschiedenen Stiftungen 
durchführen dürfen. Dabei wird das künftige Zu-
sammenleben der Generationen sowie die Integra-
tion von Menschen mit unterschiedlichen Bedürf-
nissen und Biografien in den Quartieren entwickelt. 
 
Auch für das Jahr 2024 sind zahlreiche nach aussen 
und innen gerichtete Projekt geplant: Beispiels-

Geschäftsleitung Pro Senectute Kanton Luzern
v.l.n.r.: Ruedi Fahrni, Michèle Albrecht, Simon 
Gerber, Kilian Schmidig
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Stiftungsrat
Suter Daniel Stiftungsratspräsident, Plagne (BE)
De Bona Rico ehem. Parteisekretär Die Mitte Kanton Luzern, Luzern
Dietschi Peter ehem. Geschäftsleiter Pro Senectute Kanton Luzern, Meggen
Doenni Gisela Gemeinderätin Rothenburg, Rothenburg
Fahrni Ruedi*/** Vorsitzender der Geschäftsleitung Pro Senectute Kanton Luzern, Adligenswil
Lanz Caroline Prorektorin Weiterbildung der Pädagogischen Hochschule Luzern, Luzern
Müller Damian Vizepräsident, FDP-Ständerat des Kantons Luzern, Hitzkirch
Schmid Markus Geschäftsführer Schmid Gruppe, Kastanienbaum

Beirat  17 Mitglieder

Bereichsleitende Bereich   Mitarbeitende
Michèle Albrecht** Bildung+Sport   6
Markus Baumann Beratung Gemeinden / Projekte  3
Simon Gerber** Sozialberatung   26
Yvonne Kretz Hilfen zu Hause   4
Andrea Ramseier Treuhand+Steuern   11
Kilian Schmidig** Zentrale Dienste   10
Heidi Stöckli Marketing/Kommunikation/Mittelbeschaffung  5

* mit beratender Stimme
**Mitglied der Geschäftsleitung

(Stand Dezember 2023)

«Unsere Mitarbeitenden erfüllten die fachlich und qua-
litativ hochstehenden Dienstleistungen mit sehr viel 
menschlicher Wärme und Empathie.»

weise die Neuausrichtung des Mahlzeitendiens-
tes oder die Gestaltung von Lebensräumen älterer 
Menschen im Kanton Luzern. Weiter legen wir für 
das zivilgesellschaftliche Engagement mit der Ein-
führung eines einheitlichen Freiwilligenmanage-
ments neue Akzente und optimieren die Rahmen-
bedingungen für unsere rund 1300 Freiwilligen. 
Zudem wird der Stiftungsrat die Stiftungsstrategie 
2030 festlegen. 

Alle Leistungen sind und waren einmal mehr nur 
dank beherzten Freiwilligen und Spendenden, 
Sponsoren, der öffentlichen Hand und engagierten 

Mitarbeitenden möglich. Vielen herzlichen Dank 
ihnen allen für die breite Unterstützung. 

Ruedi Fahrni
Vorsitzender der Geschäftsleitung 

www.lu.prosenectute.ch/Freiwillig

Freiwilligenarbeit
1 283
Freiwillige sind für Pro Senectute Kanton 
Luzern im Einsatz
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Kurzkommentar zur 
konsolidierten 
Jahresrechnung 2023
Die konsolidierte Jahresrechnung 
weist ein Jahresergebnis von CHF 
759'893 (Ertragsüberschuss) aus. 
Dieses Ergebnis ist um die Einflüs-
se der erhaltenen Legate, der nicht 
realisierten Kursgewinn/-verluste 
und anderen nicht betrieblichen 
Aufwänden/Erträgen zu bereini-
gen und wird nach der Bereini-
gung als operatives Ergebnis be-
zeichnet. Das operative Ergebnis 
wird folgendermassen berechnet:  

Jahresergebnis CHF  759'893
abz. Legate  CHF  -452'972
zzgl. Kursdiff. CHF    -209'832
a.o. BSV Beiträge CHF -230'549
a.o. Ergebnis CHF 215'000 
Bz. Mittelreserve CHF        21'060
Operatives 
Ergebnis CHF  102'600

Die Rechnungslegung von Pro Se-
nectute Kanton Luzern erfolgt in 
Übereinstimmung mit den Fach-
empfehlungen zur Rechnungs-
legung «Swiss GAAP Kern-FER 
und FER 21», entspricht dem 
schweizerischen Gesetz wie auch 
den Grundsätzen und Richtlinien 
der Stiftung ZEWO sowie den Be-
stimmungen der Statuten. Die 
Ermittlung des administrativen 
Aufwandes erfolgt in Überein-
stimmung mit der «Methodik zur 
Berechnung des administrativen 
Aufwandes» der Stiftung ZEWO. 
Die Jahresrechnung vermittelt ein 
den tatsächlichen Verhältnissen 
entsprechendes Bild der Vermö-
gens-, Finanz- und Ertragslage der 
Stiftung Pro Senectute Kanton Lu-
zern. Die Bestimmungen von FER 
21 sind umgesetzt.

Die ausführliche Jahresrechnung 
mit Bilanz, Betriebsrechnung, 
Geldflussrechnung, Rechnung 
über die Veränderung des Kapitals 
und Anhang können unter www.
lu.prosenectute.ch heruntergela-
den oder bei Pro Senectute Kanton 
Luzern, Maihofstrasse 76, 6002 
Luzern, Telefon 041 226 11 82, 
bestellt werden.

Das Jahr in Zahlen
Konsolidierte Jahresrechnung 2023

Bilanz (CHF) 31. 12. 2023 31.12.2022
AKTIVEN
Flüssige Mittel 4'320'712 3'984'821
Wertschriften 4'677'046 3'515'993
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 723'388 627'792
Sonstige kurzfristige Forderungen 21'048 14'917
Aktive Rechnungsabgrenzungen 681'611 705'747
Umlaufvermögen 10'423'804 8'849'270
Sachanlagen 262'616 302'310
Finanzanlagen 355'179 355'022
Anlagevermögen 617'795 657'332
Total Aktiven 11'041'599 9'506'602
PASSIVEN
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 277'737 94'450
Sonstige kurzfristige Verbindlichkeiten 477'095 293'690
Passive Rechnungsabgrenzungen 1'118'276 751'566
Kurzfristig Verbindlichkeiten 1'873'108 1'139'706
Zweckgebundene Fonds 361'765 320'063
Fondskapital 361'765 320'063
Grundkapital 1'013'360 1'013'360
Gebundenes Kapital 1'493'914 1'323'974
Freies Kapital 6'299'452 5'709'499
Organisationskapital 8'806'726 8'046'833
Total Passiven 11'041'599 9'506'602

Betriebsrechnung (CHF) 2023 2022
Dienstleistungsertrag 4'322'432 4'147'302
Erhaltene Zuwendungen 2'217'228 3'529'128

Beiträge der öffentlichen Hand

- Beiträge der AHV 3'901'637 3'734'920
- Beitrag Zweckverband für Institutionelle Sozialhilfe und
   Gesundheitsförderung (ZiSG) 186'300 186'300
- Beiträge Kanton 167'879 165'732
- Beiträge Gemeinden 1'337'948 1'376'314
Andere betriebliche Erträge 226'077 319'960
Betriebsertrag 12'359'500 13'459'656
Projekt- und Dienstleistungsaufwand -10'029'717 -10'208'787
Aufwand Mittelbeschaffung -414'963 -418'684
Aufwand Administration -1'135'909 -1'149'535
Betriebsergebnis 778'913 1'682'650
Finanzergebnis
Ausserordentliches Ergebnis

237'682
-215'000

-597'687
0

Ergebnis vor Veränderung Fondskapital 801'595 1'084'963
Veränderung Fondskapital -41'702 -1'800
Jahresergebnis vor Zuweisung/Entnahme an 
Organisationskapital

759'893 1'083'163

Zuweisung/Entnahme Organisationskapital -759'893 -1'083'163
Jahresergebnis nach Zuweisung/Entnahme an 
Organisationskapital

0 0
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Talkgäste am Pro SenecatuteTALK
Vorabendveranstaltung im KKL, Juni 2023
v.l.n.r.  Peach Weber, Beni Thurnheer, Kurt Aeschbacher, 
Brigitte Breisacher, Ludwig Hasler, Ruedi Fahrni

«Herzlichen Dank unseren Sponsorinnen und Sponsoren, 
Freiwilligen, Spendenden sowie Pro Senectute nahestehen-
den Personen für das entgegengebrachte Vertrauen!»

Pro SenectuteDANK
September 2023, KKL

Pro SenectuteKONZERT  
Neujahrskonzerte im Luzerner Theater, Januar 2023

Luzerner Seniorenorchester und Musical Factory Luzern

              www.lu.prosenectute.ch/Partner



Allgemeine Auskunft 
Beratung und Vermitt lung von Freiwilligenarbeit

Newslett er
Magazin zenit - gut informiert älter werden
Gönnerverein Pro Senectute Kanton Luzern

Geschäft sstelle
Maihofstrasse 76, Postfach, 6002 Luzern
Telefon 041 226 11 88
info@lu.prosenectute.ch, lu.prosenectute.ch
lu.prosenectute.ch/Newslett er
lu.prosenectute.ch/Zenit
goennerverein@lu.prosenectute.ch, 
lu.prosenectute.ch/Gönnerverein

Beratung (Termine nach Vereinbarung)
Finanzen
Gesundheit und Lebensgestaltung
Wohnen 
Recht
Vorsorge

Infostelle Demenz /Angehörigengruppen
Telefon 041 210 82 82
infostelle@alz.ch

Sozialberatung
Beratungsstelle Luzern
Maihofstrasse 76, Postfach, 6002 Luzern
Telefon 041 319 22 88
luzern@lu.prosenectute.ch
Beratungsstelle Emmen
Gerliswilstrasse 63, 6020 Emmenbrücke
Telefon 041 268 60 90
emmen@lu.prosenectute.ch
Beratungsstelle Willisau
Menzbergstrasse 10, Postfach, 6130 Willisau
Telefon 041 972 70 60
willisau@lu.prosenectute.ch

Treuhanddienst/Büroassistenz
Steuererklärungsdienst

Treuhand+Steuern
Treuhand 
Telefon 041 226 19 70
treuhand@lu.prosenectute.ch
Steuern 
Telefon 041 319 22 80
steuern@lu.prosenectute.ch

Mahlzeitendienst
Alltags- und Umzugshilfe
Notrufl ösungen

Hilfen zu Hause
hzh@lu.prosenectute.ch
Mahlzeitendienst
Telefon 041 360 07 70
Alltags- und Umzugshilfe
Telefon 041 211 25 25

Bewegung und Sport
Bildung und Kultur
Ferien
Vorbereitung Pensionierung 
Referate und Vorträge

Bildung+Sport
Telefon 041 226 11 99
bildung.sport@lu.prosenectute.ch

Entwicklung Altersleitbilder und Konzepte Wohnen im 
Alter, Projektsupport für Gemeinden und Institutionen, 
Seniorinnen und Senioren im Klassenzimmer

Beratung Gemeinden / Projekte
Telefon 041 226 11 81
beratung.gemeinden@lu.prosenectute.ch
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